SELBSTERFAHRUNGS- UND EINFUHRUNGSSEMINAR IN DIE
INTEGRATIVE THERAPIE

In diesem ressourcenorientierten Selbsterfahrungsseminar bietet sich die Gelegenheit
e die Integrative Therapie in der Praxis kennen zu lernen,
e die eigene Kreativitat zu entdecken, zu fordern und als Ressource wahrzunehmen
e sich auf einen Prozess der gemeinsamen Erfahrung in der Gruppe in einem
geschitzten Rahmen und ohne Leistungsanspruch einzulassen.

Zielgruppe
e alle an Selbsterfahrung in Integrativer Therapie Interessierte
e Propadeutikumskandidat*innen (anrechenbar fiir die Selbsterfahrung - 16UE)

Termin
5. Marz — 6. Marz 2027

Arbeitszeiten
Fr 14:00 - 20:00, Sa 9:00-17:30 (16AE)

Ort
LandstraRer HauptstralRe 73/202, 1030 Wien

Kosten
360 €

Leitung

Mag.a Irene Apfalter, MSc: Lehrtherapeutin fiir Integrative Therapie — OAGG,
Psychotherapeutin, Vertiefung in Traumatherapie (ZAP Wien), DBT-Skillstraining (OGDBT),
Integrative Poesie- und Bibliotherapie (FPI).

www.psychotherapie-apfalter.at

Gabriel Wiesbauer, MSc: Lehrtherapeut fiir Integrative Therapie — OAGG, Psychotherapeut.
www.psychotherapie-wiesbauer.at

Gruppengrolle
max. 12 Teilnehmer:innen

Anmeldung & Information:

Gabriel Wiesbauer, MSc

Tel.: 0664/6389126

E-Mail: office@psychotherapie-wiesbauer.at



