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SELBSTERFAHRUNG IN DER GRUPPE –  
EINFÜHRUNGSSEMINAR 
 

Thema Das Einführungsseminar bietet die Möglichkeit in die Integrative Gestalttherapie hineinzuschnup-
pern. Im geschützten Raum können Elemente wie Kreative Medien und Körperwahrnehmungsü-
bungen an sich, mit sich und den anderen im Austausch kennengelernt und erfahren werden. 

  

Zielgruppe an Selbsterfahrung in Integrativer Gestalttherapie Interessierte und Propädeutikums- 
Kandidat:innen 

  

Leitung Ulrike Resch und Claudio Canazei 

  

Termin 23. Oktober 2026, 15:00 Uhr bis 
25. Oktober 2026, 13:00 Uhr 

 

Kosten EUR 400,-  

 

Ort U7 Bewegungs- und Erfahrungsraum Aldrans   
www.u7-tirol.com 

 

Anmeldung / 
Anmeldefrist 

Eine Anmeldung ist bis spätestens 08.Oktober 2026 erforderlich: gestalttherapie@oeagg.at 

Tel: 01/7184860, Sekretariat der Fachsektion Integrative Gestalttherapie   

 

Hinweis Das Seminar kann als Selbsterfahrung und als Voraussetzung für das Fachspezifikum Integrativer 
Gestalttherapie im ÖAGG angerechnet werden. 
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