
Termine der WB: Start Februar 2027 
 
1. Einführungsseminar 18 AE: Gruppenfindung, Gestalttherapeutische Grundlagen in 
der Sexual- und Paartherapie, gesellschaftliche Rahmenbedingungen, Sprache und 
Sexualität (Heidemarie Haschka/Magdalena Ségur-Cabanac) Termin: 19.-21. Februar 2027 
 Arbeitszeiten: Freitag 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00, 15.00-19.00 Sonntag 
9.30-13.30 
2.Frühe Wurzeln von Nähe, Liebe und Lust 18 AE: Bindungsmuster, eigene sexuelle 
Entwicklungsgeschichte, Zugang zum eigenen sexuellen Selbst, Scham, Trauma 
(Ingeborg Netzer/Martin Geiger) Termin: 16.-18.April 2027 Arbeitszeiten: Freitag 
15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 9.30-13.30 
3. Identität: Diversität/Sexualität 22 AE: psychosexuelle Entwicklung, sexuelle 
Identität, affirmative Psychotherapie für LGBTIQA+ Menschen; Vielfalt an 
Beziehungsformen und sexuellen Vorlieben (Magdalena Ségur-Cabanac/ Paul Braunger)  
Termin: 4.-6. Juni 2027 Arbeitszeiten: Freitag 9.30-13.00 15.00-19.00, 
Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 9.30-13.30 
4.Diagnostik sexueller Fragestellungen 22 AE: Anatomie der Geschlechtsorgane, 
sexuelle Erregungsmodi, Diagnostik sexueller Funktionsstörungen; Anamnese (Birgit 
Volonte/ Magdalena Ségur-Cabanac) Termin: 24-26.September 2027 Arbeitszeiten: 
Freitag 9.30-13.00 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 9.30- 
13.30 
5. Sexualität ein Körperthema 18 AE: Authentizität und Genussfähigkeit in der 
Sexualität, Atmung und körperliches Gewahrsein, blockierte Entwicklungen wieder 
aufnehmen, körperliche Kontaktmuster (Ingeborg Netzer/Martin Geiger)  
Termin: 26.-28. November 2027 
Arbeitszeiten: Freitag 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 
9.30-13.30  
6. Sexualität ein Kontaktthema 18 AE: Behandlung von sexuellen Funktionsstörungen 
mit dem gestalttherapeutischen Handlungsansatz SAECI 
(Support, Awareness, Exploration, Confrontation, Integration) (Magdalena Ségur- 
Cabanac/Birgit Volonte) Termin: 28.-30.Jänner 2028 
Arbeitszeiten: Freitag 15.00- 19.00, Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 9.30-13.30 
 
7. Grundlagen der Paartherapie und paardynamische Perspektiven 16 AE: 
Psychotherapeutische Grundhaltung bei Paarproblemen in Einzel- und Paartherapie, 
Methoden in der Paartherapie; Erkennen von und therapeutischer Umgang mit 
Machtkampf in der Paardynamik. (Barbara Stadler/Heidemarie Haschka)  
Termin: 3.-4. März 2028 
Arbeitszeiten: Freitag 10-13.00 15.00-19.00, 
Samstag 10-13.00, 15.00-18.00 Plus Wahlmodul am 5.3. 
8.Aufstellungsarbeit und traumaspezifische Arbeit mit Paaren 16 AE: Grundlagen der 
Aufstellungsarbeit mit Bodenankern, Symbolen, Menschen, Themenspezifische 
Aufstellungen; Dynamik von traumatisierten Menschen in Paarbeziehungen erkennen 
und behandeln. (Heidemarie Haschka/Barbara Stadler) Termin: 19.-20. Mai 2028 
Arbeitszeiten: Freitag 10.00-13.00 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00, 15.00- 
18.00  
9.Weiterentwicklung verinnerlichter Elternbeziehungsmuster 16 AE: Demonstration 
gestalttherapeutischer Interventionen zur Bearbeitung von Problemen verinnerlichten 
Paarbeziehungsmuster der Eltern (A.Teachworth). (Barbara Stadler/ Heidemarie 
Haschka) Termin: 22.-23. September 2028 Arbeitszeiten: Freitag 10.0-13.00 15.00-19.00, 
Samstag 9.30-13.00, 15.00-18.00  
10.Sexualität als Lebens- und Beziehungsthema 18 AE: Arbeit mit Sexualität im Paar- 
und Einzelsetting, sexuelle Themen als Lebens- und Beziehungsthemen, „Lust heilt“: 
Sexuelle Schwierigkeiten im Kontext von Paardynamiken; Embodied Relational 
Sextherapy (ERST). (Ingeborg Netzer/Martin Geiger) Termin: 24.-26. November 2028 
Arbeitszeiten: Freitag 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00 15.00-19.00, Sonntag 9.30- 
13.30 
11.Integration und Abschluss 16 AE: Abrunden der Gruppe, Reflexion der eigenen 
professionellen Entwicklung, Fallpräsentationen, Abschluss. (Magdalena Ségur- 
Cabanac/Heidemarie Haschka) Termin: 26.-27.Jänner 2029 Arbeitszeiten: Freitag 
10.00-13.00 15.00-19.00, Samstag 9.30-13.00, 15.00-18.00 


