SELBSTERFAHRUNGS- UND EINFUHRUNGSSEMINAR
IN INTEGRATIVER THERAPIE (IT)

SCHWERPUNKT MARCHEN

In diesem ressourcenorientierten Selbsterfahrungsseminar bietet sich die
Gelegenheit
e die Integrative Therapie in Praxis und Theorie kennenzulernen,
o die eigene Kreativitat zu entdecken, zu fordern und als Ressource
wahrzunehmen
e sich auf einen Prozess der gemeinsamen Erfahrung in der Gruppe in einem
geschutzten Rahmen und ohne Leistungsanspruch einzulassen.

Zielgruppe
e alle an Selbsterfahrung in Integrativer Therapie Interessierte
e Propadeutikumskandidat:innen (15 AE anrechenbar fur die Selbsterfahrung)
e Lebens- und Sozialberater:innen (15 AE anrechenbar fur die Selbsterfahrung)

Termin: 13. und 14. Februar 2026 - Fr 14:00 — 18:30, Sa 9:00-17:30 (15AE)
Ort: Praxis von Gunhild Hausle-Paulmichl in OO - Vitzing 5/4, 4623 Gunskirchen
Kosten: 340 €

Leitung: Dr" Mag.? Gunhild Hausle-Paulmichl, MSc und Mag.? Irene Apfalter, MSc
(Lehrtherapeutinnen fir IT beim OAGG)

GruppengroBe: 8 Teilnehmer:innen

Anmeldung & Information: Irene Apfalter — office@psychotherapie-apfalter.at, Tel.
0660/345 2345
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