GPA - SEMINARANKUNDIGUNGEN

Sommersemester 2025

a) Seminarwochen (Altaussee):

1. Seminarwoche 11.4-19.4.25
2. Seminarwoche 25.4-3.5.25

OAGG-Kooperation (OAGG/GPA Lehrterapeutinnen):
Prof. Dr. Jutta Menschik-Bendele
Prof. Dr. Dr. Gabriele Sachs
Prof. Michael Hayne

Anmeldung und nahere Information:
http://www.gruppenanalyse.info/



b) Technik der psychoanalytischen Therapie (2. Teil)
Der Einstieg ist auch ohne Teilnahme am 1. Teil méglich)
15 Einheiten

Seminarleitung: Mag. Anna Blaha

Als Literaturgrundlage dient
a) Schriften zur Behandlungstechnik (S. Freud)
b) Ulrich Streeck:
»2AuUf den ersten Blick — Psychotherapeutische Beziehungen
unter dem Mikroskop®
c) Dreyer/Schmidt:
.Niederfrequente psychoanalytische Psychotherapie“ (2008)
Eine Diskussion von Fallbeispielen wird den Theorieteil erganzen

Termine: Montag 17.02. 2025 19.30 - 21.45 Uhr
Montag 17.03. 2025 19.30 - 21.45 Uhr
Montag  7.04. 2025 19.30 - 21.45 Uhr
Montag 12.05. 2025 19.30 - 21.45 Uhr
Montag 23.06. 2025 19.30 - 21.45 Uhr

Anrechenbar fur 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums

Seminarort: Trappelgasse 3/ 2.Haus /7, 1040 Wien

Anmeldung und ndhere Information: 0664/ 49 70 251
bzw. anna.blaha@gmx.at

c) Theorie und Technik der psychoanalytischen Psychotherapie
in der Behandlung von Patienten mit Persdnlichkeitsstérungen
18 Einheiten

Seminarleitung: Mag. Markus Hummel
Patienten mit Personlichkeitsstorungen stellen heutzutage einen
gewichtigen Anteil der Patienten in den psychotherapeutischen Praxen
dar. Ihre Behandlung ist anspruchsvoll, fordert ein theoretisches
Verstandnis und eine eigene Technik. Diese sollen in diesem Seminar
mittels klinisch relevanter Theorie, einem Gesprachsvideo und
praktischen Ubungen vermittelt werden.
Termine: Samstag 22.02.2025 9.00 — 17.00 Uhr

Samstag  8.03.2025 9.00 — 17.00 Uhr

Anrechenbar fur 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums
Seminarort: Seminarraum OAGG, Lenaugasse 3, 1080 Wien
Anmeldung unter markusvonhummel@gmail.com



mailto:anna.blaha@gmx.at
mailto:markusvonhummel@gmail.com

d) Einfuhrung in die metapsychologischen Schriften
von S. Freud
15 Einheiten

Seminarleitung: Mag. Anna Blaha

Im Seminar sollen die ersten beiden Texte der
metapsychologischen Schriften von S. Freud bearbeitet
werden:

a) Triebe und Triebschicksale
b) Die Verdrangung

Termine: Mittwoch 26.02.2025 19.30 - 21.45 Uhr
Mittwoch 26.03.2025 19.30 - 21.45 Uhr
Mittwoch 23.04.2025 19.30 - 21.45 Uhr
Mittwoch 21.05.2025 19.30 - 21.45 Uhr
Mittwoch 11.06.2025 19.30 - 21.45 Uhr

Anrechenbar fir 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums

Seminarort: Trappelgasse 3/ 2.Haus /7, 1040 Wien

Anmeldung und néahere Information: 0664/ 49 70 251
bzw. anna.blaha@gmx.at

e) Einfihrung in die Technik der psychoanalytischen
Psychotherapie
8 Einheiten

Seminarleitung: Prof. Dr. Jutta Menschik-Bendele
Termine: Freitag, 30.05.2025 17.00 — 20.30 Uhr
Samstag, 31.05.2025 9.00 — 12.15 Uhr

Anrechenbar fir 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums
Das Seminar wird tiber zoom abgehalten

Anmeldung und néahere Information: Jutta.Menschik-Bendele@aau.at


mailto:Jutta.Menschik-Bendele@aau.at

f) 4-semestriger Technikzyklus
Pro Teilbereich: 10 Einheiten

Seminarleitung: Mag. Markus Grubinger

In einem 4-semestrigen Zyklus in 5 Teilen werden zentrale
psychoanalytische Theorie- und Behandlungskonzepte aus den
klassischen Psychologien der Psychoanalyse erarbeitet und ihre
Relevanz und Anwendbarkeit im Rahmen der niederfrequenten
Behandlung diskutiert. Dabei wird Theorie gemeinsam gelesen und
diskutiert, mit Behandlungsskizzen verschrankt und in
Ubungssequenzen erprobt.

Teil 1: Grundlagen zu Setting, Frequenz und Interventionstechnik

Teil 2: Konflikt- und/versus Strukturpathologie, technische Implikationen
Teil 3: Ubertragung und Gegenuibertragung in der psychoanalyt. PT
Teil 4: Szenisches Verstehen und Handlungsdialoge in der pa PT

Teil 5: Prozessverstandnis und Intervenieren im intersubjektiven Feld

Der Zyklus kann auch in Einzelteilen besucht werden, einige von lhnen
haben Inhalte davon bereits in den letzten Semestern absolviert. Ein
aufbauender und weiterfiihrender Besuch wird empfohlen, ist aber nicht
Voraussetzung

Termine:

Teil 1: Freitag 28.02.2025 17.00 — 19.30 Uhr
Samstag 01.03.2025 09.30 — 16.00 Uhr

Teil 2: Freitag 23.05.2025 17.00 —19.30 Uhr
Samstag 24.05.2025 09.30 — 16.00 Uhr

Anrechenbar fir 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums
Seminarort: Seminarraum OAGG, Lenaugasse 3, 1080 Wien
Anmeldung: ( Literatur wird bekannt gegeben bzw zur Verfliigung
gestellt) und nahere Information: markus.grubinger@chello.at



mailto:markus.grubinger@chello.at

q) Gruppenpsychoanalyse mit psychotischen Menschen in einer
extramuralen Einrichtunq
10 Einheiten

Seminarleitung: Prof. Dr. Alice Pechriggl

Termine: Freitag 16.05.2025 17.30- 19.00 Uhr
Samstag 17.05.2025 10.00 — 17.30 Uhr

Anrechenbar fur 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums
Seminarort: Seminarraum des OAGG

Lenaugasse 3, 1080 Wien
Anmeldung und néahere Information: Alice.Pechriggl@aau.at

h) Anwendung der Gruppenpsychoanalyse in besonderen Settings:

Beratung und Supervision in Teams und Organisationen Teil 2
10 Einheiten

Seminarleitung: Prof. Dr. Ginter Dietrich
Termin: Samstag, 22.03.2025 9.00 — 17.00 Uhr

Anrechenbar fir 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums
Seminarort: Seminarraum des OAGG

Lenaugasse 3, 1080 Wien
Anmeldung und nédhere Information: g.dietrich@gmx.at


mailto:Alice.Pechriggl@aau.at
mailto:g.dietrich@gmx.at

1) Spezielle Interventionstechniken der ambulanten und stationaren
Gruppenpsychoanalyse
10 Einheiten

Seminarleitung: Univ.Prof.DDr.Gabriele Sachs

Anhand von Fallbeispielen werden auch Interventionen bei
ausgewahlten besonderen Ereignissen, wie Krisensituationen, analysiert
und diskutiert

Empfohlene Literatur:

Janssen P, Sachs G. 2018. Psychodynamische
Gruppenpsychotherapie. Theorie, Setting und Praxis. Stuttgart
Schattauer Verlag.

Termine: Freitag: 09.05.2025 16.00 — 20.00 Uhr

Samstag: 10.05.2025 09.00 - 14.00 Uhr
Anrechenbar fur 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums
Seminarort: Lazarettgasse 25/4, 1090 Wien
Anmeldung und nédhere Information: office@gabriele-sachs.at



mailto:office@gabriele-sachs.at

i) Theorie und Praxis der gruppenpsychoanalytischen
Psychosentherapie.
15 Einheiten

Seminarleitung: Dr. Bettina Fink

Menschen mit psychotischen Stérungen kdnnen von einer
gruppenpsychoanalytischen Behandlung sehr profitieren.
Voraussetzungen fur eine wirksame Behandlung, die mit besonderen
Herausforderungen verbunden ist, sind spezifische Kenntnisse der
Theorie und Technik.

In diesem Seminar sollen theoretische Grundlagen, Besonderheiten der
Technik und des Behandlungssettings in Verbindung mit klinischen
Erfahrungen und Fallbeispielen erarbeitet und diskutiert werden.

Termine: Freitag, 07.03.2025 17.00 — 20.30 Uhr
Freitag, 14.03.2025 17.00 - 20.30 Uhr
Samstag 15.03.2025 9.30 - 14.30 Uhr

Seminarort: Praxis Auhofstrasse 70/4, 1130 Wien

Anrechenbar fir 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums

Anmeldung und nadhere Informationen: Tel (01) 877 07 35 bzw. email:
bettinafink@drei.at

Literaturempfehlungen und ausgewahlte Texte werden nach Anmeldung
zur Verfigung gestellt. Grundkenntnisse psychoanalytischer
Psychosentherapie sind empfohlen, aber nicht Voraussetzung. Bitte bei
Anmeldung angeben.

Eine baldige Anmeldung ist wegen limitierter Platze empfohlen,
spatestens bis 30. Jan. 2025


mailto:bettinafink@drei.at

