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Angebote der ÖAH

• Früherkennung, Diagnostik für alle Altersgruppen auf Krankenkasse

• Autismusspezifische Therapien (ABA & TEACCH)  & PECS

• Soziale Kompetenzgruppen & psychotherapeutische Gruppen

• Hörtraining, sensorische Integration und Sprachanbahnung

• Kommunikationsrunden & Tanzkurse für Betroffene, Asperger Gruppe

• Elterntraining, Elternrunden, Angehörigenrunden, Psychoedukation

• Supervision für TherapeutInnen, PädagogInnen, PsychologInnen, Ärzte 

• Fortbildungen, Tagungen, Veranstaltungen, Öffentlichkeitsarbeit
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Was ist Autismus?...
→ Hauptmerkmale Autismus-Spektrum-Störung:

• Die sozialen Interaktionen von Menschen mit Autismus sind auffällig.

• Der Mensch ist in seiner sprachlichen und/oder nicht-verbalen 
Kommunikation beeinträchtigt.

• Das Verhalten, die Interessen und Aktivitäten sind eher eingeschränkt 
und gleichförmig wiederkehrend.

+ Ungewöhnliche Reaktion, Verarbeitung oder Interesse an Reizen

Seit der frühen Kindheit vorhanden! 

Ca. 1% der Bevölkerung; M: W = 4:1 (Fombonne et al. 2011)
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Klassifikation nach ICD10
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Symptomatologie
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Symptomatologie
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Symptomatologie
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
THERAPIEZENTRUM

Kamp-Becker, I., Stroth, S. & Stehr, T. Autismus-Spektrum-Störungen im Kindes- und Erwachsenenalter: Diagnose und Differenzialdiagnosen. Nervenarzt 91, 457–
470 (2020).
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Familienberatung

• Kostenlos und anonym

• Themen so vielfältig wie das Leben

• Die erste Adresse für Antworten

• Familienberatung ist für alle da

• Steigende Nachfrage, knappe Ressourcen
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DIE FACHASSISTENZ
GELEBTE INTEGRATIONSARBEIT
• Was? 

KOMPETENZBILDUNG DURCH INTEGRATION

• Wer?

REKUTIERUNG 

• Wo?

PFLICHTSCHULE, KINDERGÄRTEN, FREIZEIT

Wien/NÖ
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DIE FACHASSISTENZ
GELEBTE INTEGRATIONSARBEIT

1:1 Begleitung 

 →Fähigkeiten und Fertigkeiten aufbauen und stärken
 →Kompetenzbildung durch Integration
 →unterstützen möglichst selbständig den Aufgaben und Anforderungen in 
 →verschiedenen Lebensbereichen nachzukommen

Einsatz:
• im Kindergarten
•  in der Schule
• sowie in der Freizeit
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
THERAPIEZENTRUM

• Diagnostik 

Steigende Nachfrage, Kosten

Deutlicher Anstieg Erwachsenen Diagnostik

• Therapien und Behandlungen

ABA, TEACCH, PECS, u.a., Kosten in Österreich, Wartezeiten

•  Weiterbildung und Vernetzung

Fachkräfte, Angehörige, Selbsthilfe, österreichweite Kontakte
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FACHASSISTENTIN WERDEN

Praktikumsplätze an der ÖAH- anerkannte Praktikumsstelle

Praktikumsbeginn ist grundsätzlich jederzeit möglich

Dauer: Mindestens 6 Monate; Wochenstunden (12 bis maximal 25 
Stunden), flexibel einteilbar

• Einsatzbereich: Vormittag: als FachassistentIn in der Schule oder im 
Kindergarten in Wien oder Niederösterreich
und/oder

• Nachmittag: bei Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen in der Familie 
und Freizeit in Wien oder Niederösterreich
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FACHASSISTENTIN WERDEN

Bewerbung:

•  aussagekräftiger Lebenslauf

• kurzes Motivationsschreiben

• Bestätigung ihrer Ausbildung (Bspw. Inskriptionsbestätigung)

→bewerbung@autistenhilfe.at
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
THERAPIEZENTRUM

• Therapien und Behandlungen
Imitationsverhalten, Wahrnehmung / Aufmerksamkeit, Sprache / Kommunikation, Sozialverhalten, 
Spielverhalten, Motorik, (Vor-)schulische Fähigkeiten, Theory of Mind (Verständnis der Perspektive 
von anderen), Alltagspraktische Fertigkeiten, Bewältigung des Alltags, Freizeit, Aufbau sozialer 
Beziehungen, u.a.

Autismusspezifisch; „State-of-the-art“:

→ABA: Angewandte Verhaltensanalyse oder Applied Behavior Analysis (ABA)

→TEACCH: “Treatment and Education of Autistic and related Communication 
handicapped Children” 
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
THERAPIEZENTRUM
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
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DAS KOMPETENZ-, DIAGNOSTIK- UND
THERAPIEZENTRUM

• Weitere Therapien und Behandlungen in der ÖAH (Gruppe- und Einzel)
→ PECS (Picture Exchange Communication System)

→ AIT (Auditives Integrationstraining)

→ Sprachförderung

→ Systemische & Personenzentrierte Psychotherapie (Einzeln- und Gruppensitzungen)

→ Integrative psychotherapeutische Spielgruppe

→ Training sozialer Fertigkeiten für Kinder in der Gruppe und einzeln

→ SOKO-Gruppen (Soziale Kompetenzgruppen nach TEACCH)

→ Freizeit-Gruppe (nach TEACCH)

→ Kleinkindgruppe

→ Psychoedukation für betroffene Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Eltern und Geschwister

→ Kommunikationsrunden für Erwachsene

→ Tanzen für Kinder und junge Erwachsene
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DANKE für Ihre 
Aufmerksamkeit
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