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SELBSTERFAHRUNGSSEMINAR 
INTEGRATIVE GESTALTTHERAPIE 
 

Thema „ GESTALT“ erleben“. Erleben, wahrnehmen, hineinschnuppern; wie es sich anfühlt   

mittels  Techniken der IGT: Kreative Medien , Körpererleben, Symbolarbeit, Träume, in  achtsamen 

Kontakt mit sich selber  und  anderen zu kommen. Alte  Beziehungsmelodien  im „Hier und Jetzt „   
entdecken und  möglicherweise ein wenig zu verändern. 

Inhalt Selbsterfahrungsseminar Integrative Gestalttherapie 

Zielgruppe Propädeutikumsteilnehmer*innen, an Selbsterfahrung Interessierte ,Ausbildungskandidat*innen, 

Erforderliche Mindestteilnehmer*innen: 5 

Leitung Ulrike Resch MSc 

Termin/e 18.Oktober 2024, 15.00-19.00 Uhr 

(5 Arbeitseinheiten á 45 Minuten) 

Bei Bedarf auch weiter Termine möglich auf Anfrage  ulrike.resch@aon.at 

Kosten € 100,00   

Ort Oberer Feldweg 18  ; A 6091 Götzens 

Virtuell Die Veranstaltung wird NICHT hybrid angeboten; nur  in Präsenz 

Anmeldung / 
Anmeldefrist 

Anmeldung bis 7. Oktober 2024 

Sekretariat der Fachsektion Integrative Gestalttherapie 

E-Mail: gestalttherapie@oeagg.at 

Tel: 01/718486 

Hinweis Diese Veranstaltung  ist für das Psychotherapeutische Propädeutikum anrechenbar und kann auch 
als Voraussetzung für das Fachspezifikum Integrative Gestalttherapie im ÖAGG angerechnet wer-
den. Es ist auch  als Weiterbildung anrechenbar . 

 Der ÖAGG ist österreichweit mit dem ÖCERT und durch das WienCert als Bildungsträger zertifiziert 
und gilt dadurch auch in allen Bundesländern als "anerkannter Bildungsträger". Der Status "aner-
kannter Bildungsträger" ist Voraussetzung für entsprechende Fördermöglichkeiten in den einzelnen 
Bundesländern. 

 


