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 Kurz-Workshop Integrative Gestalttherapie 
Selbsterfahrung in der Gruppe 
 

Thema Kurz-Workshop Integrative Gestalttherapie 
Selbsterfahrung in der Gruppe 
 

Inhalt Der Workshop richtet sich an Frauen und Männer, 

• die sich auf einen anregenden, persönlichen Selbsterfahrungsprozess in der Gruppe   
(10 Arbeitseinheiten á 45 Minuten) einlassen wollen und dabei einen Auszug der vielfälti-
gen und kreativen Methoden der integrativen Gestalttherapie kennenlernen möchten. 

• die auf lebendige Weise das „ich“ und „du“ in der Gruppe erleben, neue Sichtweisen ein-
nehmen, mit neuen Verhaltensweisen experimentieren und sich persönlich weiterentwi-
ckeln wollen. 

• die „Integrative Gestalttherapie“ praktisch erfahren wollen und möglicherweise  auch In-
formationen über die  Ausbildung zum/zur „Integrativen GestalttherapeutIn“ erhalten 
möchten.  

Im geschützten Rahmen können die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Methoden der Integrativen 
Gestalttherapie im Gruppenprozess und in Einzelübungen kennenlernen und gemeinsam reflektie-
ren.  
 

Zielgruppe Ausbildungskandidat*innen, Eingetragene Psychotherapeut*innen, Externe 
Erforderliche Mindestteilnehmer*innen: 06 

Leitung Manuela Walcher, MSc Psychotherapeutin (Integrative Gestalttherapie),  
Lehrtherapeutin für IG im ÖAGG, in freier Praxis tätig 

Termin/e  30.11.2024, 09:00-13:00 und 14:30-19:30 Uhr 
(10 Arbeitseinheiten á 45 Minuten inkl. Pause) 

Kosten 200,00 € Ausbildungskandidat*innen ÖAGG-Mitglied  
200,00 € Ausbildungskandidat*innen extern  
200,00 € Eingetragene Psychotherapeut*innen ÖAGG-Mitglied  
200,00 € Eingetragene Psychotherapeut*innen & Externe  

Ort Brandhofgasse 3/3, 8010 Graz 

Virtuell Die Veranstaltung wird hybrid angeboten, auch eine virtuelle Teilnahme ist möglich.  

Anmeldung / 
Anmeldefrist 

Anmeldung bis 20.11.2024 
Sekretariat der Fachsektion Integrative Gestalttherapie 
E-Mail: gestalttherapie@oeagg.at 
Tel: 01/718486 

Hinweis Diese Veranstaltung wird als Weiterbildung anrechenbar sein.  

 Der ÖAGG ist österreichweit mit dem ÖCERT und durch das WienCert als Bildungsträger zertifiziert 
und gilt dadurch auch in allen Bundesländern als "anerkannter Bildungsträger". Der Status "aner-
kannter Bildungsträger" ist Voraussetzung für entsprechende Fördermöglichkeiten in den einzelnen 
Bundesländern. 
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