
 
GPA – SEMINARANKÜNDIGUNGEN 

 
Wintersemester 2023/24 

 
 
 

 
a) Seminarwoche (Altaussee): 
 
       29.9. – 7.10 2023 
 
       ÖAGG-Kooperation (ÖAGG/GPA LehrterapeutInnen):   
                                         Prof. Dr. Jutta Menschik-Bendele 
                                         Prof. Dr. Dr. Gabriele Sachs 
                                         Prof. Michael Hayne 
 
       Anmeldung und nähere Information:       
                http://www.gruppenanalyse.info/ 
 
 
 
 
 
 
b) Workshop (Gleichenberg): 
 
             22.10. -  27.10.2023  
 
            ÖAGG-Kooperation (ÖAGG/GPA Lehrtherapeuten) 
                                         Prof. Dr. August Ruhs 
                                         Prof. Dr. Jutta Menschik-Bendele 
 
 
         Anmeldung und nähere Information:                                  
                 www.seminargleichenberg.at 
 
 
 
 
 
 
 
 



c) Einführung in die Allgemeine Neurosenlehre 
15 Einheiten 
 
Seminarleitung: Mag. Anna Blaha 
 
Als Literaturgrundlage dient  
a) der 3. Teil der  „Vorlesungen zur Einführung in die Psychoanalyse“  
(S. Freud 1915/16): „Allgemeine Neurosenlehre“ und  
b) spezielle Kapitel aus „Psychoanalytische Neurosenlehre“  
(Otto Fenichel) 
Diskussion von Fallbeispielen werden den Theorieteil ergänzen 
 
     Termine: Montag    18.09.  2023   19.30 - 21.45 Uhr 
                     Montag    16.10.  2023   19.30 - 21.45 Uhr 
                     Montag    13.11.  2023   19.30 - 21.45 Uhr 
                     Montag    18.12.  2023   19.30 - 21.45 Uhr 
                     Montag    15.01.  2024   19.30 - 21.45 Uhr   
            
    Anrechenbar für 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums 
 
    Seminarort: Trappelgasse 3/ 2.Haus /7, 1040 Wien 
 

    Anmeldung und nähere Information: 0664/ 49 70 251  
                               bzw.   anna.blaha@gmx.at 
 
 
d) Ausgewählte Themenbereiche der allgemeinen und  
speziellen Neurosenlehre 
10 Einheiten 
 
      Seminarleitung: Dr. Catharina Schmidt-Löw-Beer 
 
      Termine: Mittwoch 20. 9. 2023   20.30 - 22.00 
                      Mittwoch 18.10.2023   20.30 - 22.00 
                      Mittwoch 15.11.2023   20.30 - 22.00 
                      Mittwoch 13.12.2023   20.30 - 22.00 
                      Mittwoch 17. 1. 2023   20.30 - 22.00 
  
      Anrechenbar für 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums 
 
      Seminarort: Seemüllergasse 29, 1170 Wien 
 
      Anmeldung und nähere Information: kitty@schmidt.net 
 



 
 
e)                                                     
   der psychoanalytischen Psychotherapie  
10 Einheiten 
 
Seminarleitung: Mag. Markus Grubinger 

Zwischen den Begriffen „Psychoanalyse“ und „Psychotherapie“ besteht 
ein Spannungsverhältnis. Erfordert die niederfrequente 
psychoanalytische Behandlung im Sitzen eine Anpassung und 
Erweiterung des technischen Instrumentariums?  

Intersubjektive Ansätze mit ihrer Betonung eines stärker dialogischen, 
aktiven Vorgehens, Deutungstechnik im relationalen „Feld“, Beachten 
von Handlungsdialogen u.ä.m. eröffnen im face-to-face Setting 
fruchtbare Interventionsmöglichkeiten. 

Ausgewählte Texte zu dieser Fragestellung werden gemeinsam gelesen, 
diskutiert und besonders mit Blick auf deren technische Implikationen 
eingeordnet. Fallskizzen und gemeinsames Üben dienen der Vertiefung. 
Das Seminar wird als fortlaufende Reihe zu dieser Thematik geführt, 
Einstieg jederzeit möglich. 

Termine:  Freitag   1.12.2023         17.00 -19:30 Uhr 
                  Samstag 2.12.2023             9:30 -16:00 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums 

Seminarort: wird noch bekannt gegeben 

Anmeldung (m glichst zeitnah erbeten,  iteratur wird bekannt gegeben 
bzw zur Verfügung gestellt) und n here  nformation: 
markus.grubinger@chello.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:markus.grubinger@chello.at


 
 
 
 
 
f) „B           ü          Fa   v   Z a          “  
(S. Freud 1909) 
15 Einheiten 
 
Seminarleitung: Mag. Anna Blaha 
 
Die Krankengeschichte des „Rattenmanns“, die Freud 1909 ver ffentlicht 
hat, kann als bekannteste und inhaltsreichste Studie einer 
Zwangsneurose gesehen werden. Die Bearbeitung dieses Textes dient 
als anschauliche Einführung in die Mechanismen von 
zwangsneurotischem Geschehen und zeigt spezielle Formen der 
therapeutischen Arbeit in diesem Krankheitsbereich. 
 
Termine: Mittwoch  27.09.2023     19.30 - 21.45 Uhr 
                Mittwoch  11.10.2023     19.30 - 21.45 Uhr 
                Mittwoch  22.11.2023     19.30 - 21.45 Uhr 
                Mittwoch    6.12.2023     19.30 - 21.45 Uhr 
                Mittwoch  24.01.2024     19.30 - 21.45 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Seminarort: Trappelgasse 3/ 2.Haus /7, 1040 Wien 
      

Anmeldung und nähere Information: 0664/ 49 70 251  
                               bzw.   anna.blaha@gmx.at 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
g) Interventionen in der Gruppenpsychoanalyse unter 
Berücksichtigung spezieller Situationen, die in einer Gruppe 
auftreten können 
8 Einheiten 
 
Seminarleitung: Prof. Dr. Jutta Menschik-Bendele 
 
ACHTUNG: TERMIN- und ZEITÄNDERUNG 
Termine: Freitag,    12.1.2024    17.00  –  20.15 Uhr 
                Samstag, 18.11.2023    9.00  –  12.15 Uhr                
 
Anrechenbar für 4.2.1. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Das Seminar wird über zoom abgehalten 
 
Anmeldung und nähere Information: Jutta.Menschik-Bendele@aau.at 
 
 
 
 
 
h) Technik der Gruppenpsychoanalyse 
Einfluss und Bedeutung von Irvin D. Yalom 
10 Einheiten 
 
Seminarleitung:  Prof. Dr. Günter Dietrich 
 
Termin:  Samstag, 16.12. 2023   9.00 – 17.00 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Seminarort: Seminarraum des ÖAGG 
                     Lenaugasse 3, 1080 Wien 
 
Anmeldung und nähere Information:  g.dietrich@gmx.at 
 
 
 
 
 
 

mailto:Jutta.Menschik-Bendele@aau.at
mailto:g.dietrich@gmx.at


 
 
 
 
 
 
 
i) Vom Erstgespräch zum Gruppenstart – Setting und Technik 
12 Einheiten 
 
Seminarleitung: DI Thomas Jung 
 
Termin: Freitag     15.9.2023  16.00 – 19.30 Uhr 
              Samstag  16.9.2023    9.30 – 18.00 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Seminarort: Alser Straße 27/2/14, 1080 Wien 
 
Anmeldung und nähere Information:  mail@thomasjung.at 
 
 
 
 
j) Einführung in die Technik der Gruppenpsychoanalyse 
10 AE 
 
Seminarleitung: Univ.Prof.DDr.Gabriele Sachs 
 
Termine: Freitag:    19.1.2024  16.00 - 20.00 Uhr 
               Samstag:  20.1.2024   9.00 - 14.00 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Seminarort: Lazarettgasse 25/4, 1090 Wien 
 
Anmeldung und nähere Information: office@gabriele-sachs.at 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
k) Indikationsstellung in der Gruppenpsychoanalyse 
10,5 Einheiten 
 
Seminarleitung: Dr. Bettina Fink 
 
In diesem Seminar geht es um Fragen der differentiellen 
Indikationsstellung in der Gruppenpsychoanalyse, d.h. nach welchen 
Kriterien welche/r PatientIn in welche Gruppe aufgenommen werden 
kann. Welche Indikatoren, Prädiktoren sind für einen positiven Outcome 
einer analytischen Gruppe wichtig? Worauf soll der/die 
Gruppenanalytiker/in in den Vorgesprächen sein/ihr besonderes 
Augenmerk richten?  
Unter Berücksichtigung bereits vorhandener klinischer Erfahrungen der 
SeminarteilnehmerInnen und Diskussion ausgewählter Texte sollen 
spezifische Fragestellungen bei der Zusammenstellung und dem Beginn 
von analytischen Gruppen im institutionellen Setting und der freien 
Praxis diskutiert werden. 
 
Termine:  Donnerstag 12.10.2023  17.00 - 20.00 Uhr 
                 Donnerstag 19.10.2023  17.00 - 20.00 Uhr 
         Freitag 20.10.2023  10.00 – 12.00 Uhr 
 
Anrechenbar für 4.2.2. des dzt. geltenden Curriculums 
 
Seminarort: Auhofstrasse 70/4, 1130 Wien 
 
Anmeldung und nähere Information: bettinafink@drei.at  
bis spätestens 21. Sept. Achtung: Wegen limitierter Plätze ist eine frühe 
Anmeldung empfohlen! 

mailto:bettinafink@drei.at

