
EINFÜHRUNGSSEMINAR IN INTEGRATIVER THERAPIE (IT) 
 
 
 
Ziele der ressourcenorientierten Selbsterfahrung mit dem Thema „Green Care“:  

• die Ressource unserer Naturerfahrung vertiefen 
• eine erholsame Gruppenerfahrung in geschütztem Rahmen erleben 
• Kennenlernen der Integrativen Therapie in der Praxis 
• Erläuterung der angewandten Methodik mittels Theorie-Praxis-Verschränkung 
• begleitete Achtsamkeit in der Natur 

 
Zielgruppe – Interessent*innen an IT-Selbsterfahrung:  

• Propädeutikumskandidat*innen (anrechenbar für die Selbsterfahrung - 20 UE)  
• Lebens- und Sozialberater*innen (anrechenbar für die Selbsterfahrung - 20 UE) 
• Ärzt*innen (20 DFP-Punkte werden vergeben) 

 
Termin (20 AE):  

Samstag, 5.11.2022, 09:00 – 21:00 Uhr  
Sonntag, 6.11.2022, 09:00 – 13:00  Uhr 

 
Ort: Bildungs- und Begegnungszentrum Haus der Frau, Volksgartenstraße 18, 4020 Linz 
 

  
 
 
Kosten: € 290,-  
 
Leitung:  
Drin. Maga. Gunhild Häusle-Paulmichl, MSc 
Peter Wolschlager, MSc MBA 
Dr. Norbert Wißgott, MSc 
 

Anmeldung & Information:  
Peter Wolschlager, MSc MBA  
Tel.: 0660 / 212 38 52  
E-Mail: wolpet@hotmail.com  
Anmeldefrist: 15.10.2022

 


