Psy3-Lehrgang

Osterreichischer Arbeitskreis
fur Gruppentherapie und Gruppendynamik



-

PSY3 CURRICULUM UBERBLICK &=

(entsprechend der OAK-Richtlinie)

= Allgemeine und basale Theorie
= Literaturstudium

* Hauptfach Integrative Therapie (Theorie und Methodik)

v 80 UE

180 UE
50 UE

= Praxis unter psychotherapeutischen Aspekten (Behandlungsjournal) 600 UE

= Zusatz und Ergdnzungsfdcher

= Anwendungsorientierte Gruppenselbsterfahrung (integrative Therapie

= Lehrtherapie (Selbsterfahrung im Einzelsetting)

= Balintgruppe (40 UE im Curriculum, 60 UE extern) 100
® Praxis psychotherapeutischer Medizin (Psychotherapie) 600 |
= Supervision der Psychotherapie 120 UE
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TERMINE PSY3

07.-09.05.2021 13.-16.01.2022

23.-26.09.2021 10.-13.03.2022
04.-07.11.2021 12.-15.05.2022
22.-25.09.2022

17.-20.11.2022

12.-15.01.2023

09.-12.03.2023
11.-14.05.2023
21.-24.09.2023

16.-19.11.2023

11.-14.01.2024

14.-17.03.2024
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SEMINARZEITEN PSY3

Donnerstag @:00 Uhr bis spatestens 21:00 Uhr
Freitag @:00 Uhr bis spatestens 21:00 Uhr
Samstag @:00 Uhr bis spatestens 21:00 Uhr
Sonntag @:00 Uhr bis 12:30 Uhr

(Der 1. Block beginnt Freitag Nachmittag)
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PSY3 CURRICULUM IM DETAIL

* Themen der Lehrveranstaltungen

» Diagnostik in der Psychotherapie

> Leibinterventionen

» Krisenintervention in der Psychotherapie

» Arbeit mit Trdumen

» Imaginatives Arbeiten

» Kreative Medien

» Psychotherapie mit psychiatrischen Patienten

» Psychotherapie mit psychosomatischen Patienten
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PSY3 CURRICULUM IM DETAIL

= Andere Inhalte der Lehrveranstaltungen

» Selbsterfahrung in der Gruppe
» Theorie der Psychotherapeutischen Medizin

» Balintgruppe — Patient*innenzentrierte Selbsterfahrung
» Theorie anderer Psychotherapieverfahren

» Selbsterfahrung im Einzelsetting

» Supervision — selbst zu organisieren

» Ein Teil der Balintarbeit
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PSY3: PSYCHOTHERAPEUTISCHE MEDIZIN

Lehrgangsleitung: Dri". Maria Theresia Rohrhofer

=  eftwa 600 DFP-Punkte in sechs Semestern

= Ziel:

psychotherapeutische Kompetenz im Rahmen drztlicher Tatigkeit

Hauptfach Integrative Therapie

methodenintegrierendes Therapieverfahren

verbindet unterschiedliche therapeutische Traditionen auf konsistente Weise

Zielgruppe und Voraussetzungen:

Arzt*innen - Eintragung in die Arzteliste - praktische Téatigkeit (berufsbegleitend)
OAK-Diplom Psychosomatische Medizin (Psy2)
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KOSTEN LEHRGANG PSY3

= Lehrgang Psy3 7.800 Euro
(Block T — Block 15)
* Tagungspauschale Seminarhotel Block 1 Richtwert 175 Euro
(2 Tage inklusive Vollpension, vor Ort zu begleichen)
* Tagungspauschale Seminarhotel Block 2 Richtwert 350 Euro/Block
(4 Tage inklusive Vollpension, vor Ort zu begleichen)
= zusdtzlich 60 UE selbst organisierte Balintgruppe
(mit der Balintgruppenleitung zu vereinbaren)
* mindestens 50 UE Lehrtherapie
(mit Lehrtherapeut®in zu vereinbaren)

= 120 UE Supervision im Einzel- und im Gruppensetting

(mit Supervisor*in zu vereinbaren)
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LEHRGANGSSTART UND ORT

Lehrgangsstart:

" Psy3: 7.-9. Mai 2021

Ort:

Naturhotel Steinschalerhof - Familie Weif3
3203 Rabenstein

Tel:+43 2722 2281 - office@steinschaler.at
www.steinschaler.at - www.dorfevent.at
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HOMEPAGE
PSY-DIPLOME

[m]

http://www.psydiplome.info
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WICHTIGE KONTAKTE

Leiter des Psy-Diplom-Lehrausschusses des OAGG:

MR Dr. Hans-Peter Edlhaimb, MSc Tel: 0664 /30 20 758

Lehrgangsleitung Psy1:

Dr. Norbert WiBgott, MSc Tel: 0676/33 64 818

Lehrgangsleitung Psy2:

Dr. Claudia Brechtelsbauer, MSc  Tel: 0699/11 41 2961
Lehrgangsleitung Psy3:

Dr. Maria Theresia Rohrhofer Tel: 0664/38 05 228

Sekretariat:

Theresa Fogl Tel: 01 /40 53 99 327

Email: hans-peter@edlhaimb.at
Email: psychosomatik@wissgott.at
Email: gratlclaudia@gmx.at
Email: rohrhofer@rohrhofer.eu

Email: psy-diplome@oeagg.at
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ANMELDUNG

sv=-diplome(@oeaaqaq.at
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