
 

 

Hier fett gedruckte Seminare sind Pflichtseminare, die auf jeden Fall absolviert werden müssen! (Ausnahme: Anrechnung) 

 

 AE SCHWERPUNKT ANMERKUNGEN 

THEORETISCHER TEIL (765 Arbeitseinheiten = AE) 

A.1 120 PSYCHOTHERAPEUTISCHE SCHULEN 

SE  Analytische Psychologie (Jung) 

Es sind mind. 90 AE in Seminaren (SE) 
zu belegen (frei wählbar aus der 
Liste). 
 
Die übrigen 30 AE können durch 3 
Literaturarbeiten (LI) zu 3 
verschiedenen Schulen oder durch 
weitere Seminare absolviert werden. 

SE  Autogene Psychotherapie 

SE  Dynamische Gruppenpsychotherapie 

SE  Gruppenpsychoanalyse 

SE  Hypnosepsychotherapie 

SE  Individualpsychologie (Adler) 

SE  Katathym Imaginative Psychotherapie 

SE  Konzentrative Bewegungstherapie 

SE  Psychoanalyse 

SE  Transaktionsanalyse 

SE  Integrative Gestalttherapie 

SE  Integrative Therapie 

SE  Existenzanalyse und Logotherapie 

SE  Personzentrierte Psychotherapie 

SE  Psychodrama 

SE  Systemische Familientherapie 

SE  Verhaltenstherapie 

SE  Überblick über psychotherapeutische Schulen  

SE  Sonstige Seminare 

LI 30 3 Literaturarbeiten (à mind. 5 Seiten) 

A.2 30 PERSÖNLICHKEITSTHEORIEN 

SE 15 Persönlichkeitstheorien mind. 15 AE SE 
15 AE SE oder LI SE/LI 15 Sonst. Seminar/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

A.3 60 PSYCHOLOGIE 

SE 15 Allgemeine Psychologie 1 

mind. 45 AE SE 
15 AE SE oder LI 

SE 15 Allgemeine Psychologie 2 

SE 15 Entwicklungspsychologie 

SE/LI 15 Sonst. Seminar/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

A.4 30 REHABILITATION, SONDER- u. HEILPÄDAGOGIK 

SE 15 Rehab., Sonder- u. Heilpädagogik 1 
30 AE SE 

SE 15 Rehab., Sonder- u. Heilpädagogik 2 

A.5 60 DIAGNOSTIK 

SE 15 Psychotherapeutische Diagnostik 

60 AE SE 
SE 15 Psychologische Diagnostik 

SE 15 Psychiatrische Diagnostik 

SE 15 Kinder- und Jugendlichendiagnostik 
 

A.6 60 PSYCHOSOZ. INTERVENTIONSFORMEN 

SE 45 Sonstige Seminare (A.6) mind. 45 AE SE 
15 AE SE oder LI SE/LI 15 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

B.1 30 MEDIZINISCHE TERMINOLOGIE 

SE 15 Medizinische Terminologie mind. 15 AE SE 
15 AE SE oder LI SE/LI 15 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

B.2 120 PSYCHIATRIE 

SE 15 Allgemeine Psychiatrie 1 

mind. 90 AE SE 
30 AE SE oder LI 

SE 15 Allgemeine Psychiatrie 2 

SE 15 Psychosomatik 1 

SE 15 Psychosomatik 2 

SE 15 Kinder- und Jugendpsychiatrie 

SE 15 Gerontopsychotherapie 

SE/LI 30 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 15 Seiten) 

B.3 45 PSYCHOPHARMAKOLOGIE 

SE 15 Psychopharmakologie 1 
mind. 30 AE SE 
15 AE SE oder LI 

SE 15 Psychopharmakologie 2 

SE/LI 15 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

B.4 15 ERSTE HILFE 

SE 15 Erste Hilfe 15 AE SE 

C. 75 WISSENSCHAFTSMETHODIK 

SE 15 Einführung in die Wissenschaftstheorie 

60 AE SE 
15 AE UE 

SE 15 Quantitative Methoden 

SE 15 Qualitative Methoden 

SE 15 Psychotherapieforschung 

UE 15 Übung 

D. 30 ETHIK 

SE 15 Ethik mind. 15 AE SE 
15 AE SE oder LI SE/LI 15 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 8 Seiten) 

E. 90 RAHMENBEDINGUNGEN f.d. PSYCHOTH 

SE 15 Rechtliche Rahmenbedingungen 1 

mind. 60 AE SE 
30 AE SE oder LI 

SE 15 Rechtliche Rahmenbedingungen 2 

SE 30 Sonstige Seminare (E.) 

SE/LI 30 Sonst. Seminare/Literaturarbeit (mind. 15 Seiten) 

PRAKTISCHER TEIL (550 AE) 

F.1 50 SELBSTERFAHRUNG  

F.2 480 PRAKTIKUM  

F.3 20 SUPERVISION  

 


